YORK WEST

B Setiembre 2017

1901 Weston Road

(416) 245 4395
info@ywalc.ca

y siguenos en

Active Living Centre Facebook y Twitter
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab
Lo que se viene en Octubre... 1 2
9 de Octubre - Centro Cerrado por Thanksgiving 9:00 Compra de Abarrotes
NO HAY PROGRAMAS
3 4 Centro Cerrado |5 Empieza Sesién 6 7 8 9
Dia del Trabajo de Otofio 11:30 Almuerzo 9:30 Annual Open 9:00 Clinica del oido
11:30 Almuerzo Ligero House 10:00 Legacy >
1:00 Grupo de apoyo p/ 1:00 Annual General Scrapbooking
personas con vision corta Meeting 11:30 Almuerzo Sopa
No hay Programas
10 11 12 13 14 15 16
Empiezan los 10:30 Zumba Gold - en 8:45 Clinica del Pie 11:30 Almuerzo Ligero 9:00 Compra de Abarrotes
Instructional Programs | Espafiol % 9:00 Casino Rama 12:00 Dancing Rivers of | 10:00 Legacy
9:00 Clinica del Masaje | 11:30 Almuerzo Li 10:30 Van trip - Vaughan | Wellbeing free Scrapbooking
9:00 Van trip - Metro 1:30 Cook with Me Mills Premium Outlets 11:30 Almuerzo Sopa
Toronto Zoo - Vietnam 11:30 Almuerzo g o=
11:30 Almuerzo ﬁ
17 18 19 20 21 22 23
11:30 Almuerzo 10:30 Zumba Gold - en 11:30 Almuerzo 9:30 Clinica de Diabetes | 10:00 Van trip - Cloverdale
Espaniol 11:30 Almuerzo Ligero Shopping Mall
11:30 Almuerzo Li 12:00 Dancing Rivers of | 10:00 Legacy
Wellbeing free Scrapbooking
11:30 Almuerzo Sopa
24 25 26 27 28 29 30
11:30 Almuerzo 10:30 Zumba Gold - en 10:30 Conversacion en 11:30 Almuerzo Ligero 9:00 Grocery Shopping 9:30 Club
Espafiol % Italiano 12:00 Dancing Rivers of | 10:00 Legacy del Libro
; 11:30 Almuerzo Lig 11:30 Almuerzo Wellbeing free Scrapbooking en
Qﬁ 1:30 Cook with me 11:30 Van trip - Weston
- Kenya Lunch out @ Asian Buffet | Library

11:30 Almuerzo Sopa




